Szarvas és Vidéke

2009. junius 5.

Kullancs — Lyme-kor?

Nem minden kullancs hordozza a Lyme-kort okozo baktériu-
mot, igaz a fertdzott kullancsok szama az utobbi idében noveke-
dett. Mindenesetre a sokszor tapasztalt, szinte panikszer{ kapko-
das gyakran csak ront a helyzeten, vagy nem megfeleld modon
veszik ki a kullancsot, vagy tal sokaig keresik a megfeleld szak-
embert - néha napokig!

A kullancsok bokrokrol, magasabb flirdl, gazrol is rdakaszkod-
hatnak az ember bérére. Szarvas és kdrnyékén leggyakrabban te-
metdkben, a ligetben, de akar a sajat kertjében is ,,kaphat” az em-
ber kullancsot! A kullancs a bOr atszurasa el6tt érzésteleniti azt
- igy észre sem vessziik, hogy rank akaszkodott és néha napo-
kig észrevétlenill szivhatja a vériinket. Ezért fontos ha ,.kullan-
csos” helyen jarunk minden este meg kell nézniink, nézetniink
magunkat f6leg a hajlatainkat (honalj, combhajlat stb.) gyerme-
keknél pedig még a fiil kornyéki hajas fejbort is tiizetesen at kell
vizsgalni.

PENZRE VAN SZUKSEGE?

KOLCSONOSSZEG EMELES

SZARVAS

SZABADSAG UT 54-586.
TEL.: 66/215-751

BAV BIZOMANYI KERESKEDOHAZ ES ZALOGHITEL ZRT.

+ 1 5%-KAL

Ha felfedeztiink egyet (vagy tobbet) minél hamarabb tévolitsuk
el boriinkbdl:

- Nem szabad a kullancs potrohat semmivel sem bekenni, s6t
megfogni sem, megnyomni sem, mert lehet, hogy ezzel nyomjuk
be a kdrokozot szervezetiinkbe!

A legjobb, ha kullancskiszedd-csipesszel kdzvetleniil a boérfel-
szinen fogva csavard mozdulattal kiszedjiik - a potrohat nem is
érintve!

- A fej nem baj ha bent marad a bérben az nem okoz kiilono-
sebb problémat, mint barmely idegen test - kis reakciot kelt, majd
kilokddik.

- Ezutan jod oldattal (Betadine) vagy mas fertdtlenitével ken-
Jik be a kullancs helyét.

Altalaban 1-2 hét alatt eltiinik a kullancs helyén 1év6 kis voros
csom6 — nyomtalanul - ekkor nem volt fertdzott a kullancs nagy
valoszinliséggel!

Fert6zést jelent, és ekkor feltétleniil orvoshoz - borgyogyasz-
hoz kell fordulni, ha néhany hét mulva a kullancscsipés helye ko-
riil kor alakban halvany pir jelentkezik, amely gyakran nem fel-
tling, nem viszket és nem f4j, csak fokozatosan novekszik! Leg-
gyakrabban 5-10 cm-es nagysagnal veszik észre és fordulnak or-
voshoz, de lathaté néha 30-50
cm-es kor is.

A fert6zések dontd tobbségé-
ben a vords kor megjelenik.

Feltétlentil orvoshoz kell for-
dulni, ha tobb kullancsa volt
vagy egyszerre, vagy egymas
utan, mert ritkan el6fordul fer-
téz¢€s bortiinet nélkiil is.

A bértiinetek jelentkezésekor
adott megfeleld ideig tartod ke-
zelés teljes gyogyulast hoz.

Ha nem keriil orvoshoz a fer-
t6z0ott személy vagy nem meg-
felel6 kezelést kap, késobb izii-
leti gyulladas, vagy idegbénu-
las, szivtiinet jelentkezhet.

Tehat fontos megjegyezni:

- Lehet6leg ne jarjunk kul-
lancsveszélyes idészakban (ta-
vasztol a téli fagyok bealltaig)
bozo6tos, bokros teriileteken,
magas fliben, gazban.

- Ugyeljiink az ilyen helye-
ken a megfelelden zart ruhazat-
ra ¢és kullancsriaszto szereket is
hasznaljunk.

- Nem minden kullancs fert6-
z6tt, de jobb elévigyazatosnak
lenni, minél hamarabb a meg-
felel6 moédon tavolitsuk, vagy
tavolittassuk el a kullancsot.

- Néhany hét milva van csak
jellegzetes kor alaku bortiinet -
jelezve a fertdzottséget.

- A fertdzottséget, ill. az el-
lene valé védekezést vérvételi
mintabol is ki lehet mutatni, de
csak késobb tobb héttel a kul-
lancs-csipés utan.

A kezelést mar a bortiinetek
alapjan is meg kell kezdeni.

A Lyme-kormegfelel6 gyogy-
szeres kezeléssel meggyogyit-
hato, ha korai stadiumban ke-
riil felfedezésre!
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