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A Zala (Szala) folyó 
A Zala az Őrségben, Szalafő határában ered. A 126 km hosszú-

ságú folyó nagy kanyarokkal szeli át a róla elnevezett völgyet, és 
a Keszthelyi-öbölnél torkollik a Balatonba. Aki valamilyen nagy 
folyót képzel, csalódik. Szalafőnél (átlagos vízállásnál) szinte 
nem is látszik, hogy víz van a mederben, Őriszenpéternél sem 
nagyobb egy ároknál. Csak a torkolat közelében kelti egy folyó 
képzetét. Mégis: ez a Balaton legjelentősebb vízutánpótlása. 

Dunántúli bolyongások
2. rész : A Zala völgye

 A Zala Szalafőnél, … 

…Őriszentpéternél, …

…és Zalalövő közelében

A Zala-völgye kerékpárút
Valószínűleg nincs az országban még egy olyan hely, ahol 

10 kilométeren át párhuzamosan fut egymás mellett a köz-
út, a vasút és a kerékpárút. Bagod és Zalalövő között viszont 
van ilyen. A XX. század utolsó évtizedében – régivel párhuza-
mosan – új vasúti nyomvonalat alakítottak ki Zalaegerszeg és 
Hodos (szlovén határállomás) között. A régi síneket felszedték, 
a volt vasúti töltés 10 km-es szakaszán pedig kerékpárutat épí-
tettek. Jó minőségű, nyílegyenes; kitűnő tájékoztató táblák se-

gítik a kirándulókat. Az út Zalalövő előtt ér véget, a keleti vége 
Bagodnál vár a folytatásra –  Zalaegerszeg felé.  Nagy szükség 
lenne rá, a 86-os út forgalma a kerékpárosokra életveszélyes. 
(Tapasztaltuk.)

A kerékpárút biztonságossá, kényelmessé és gyorssá teszi a 
túrázást, s ha valaki kíváncsi az út menti falvakra, letérhet, hi-
szen minden közbülső faluhoz leágazást építettek.


