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Az elmúlt évben 207 fő fulladt a szabad vizekbe. A Dunában 
66, a Tiszában 19, míg a Balatonban 17 személy vesztette éle-
tét. A vízbefulladások, víziközlekedési balesetek zöme a má-
jus 1-jétől szeptember 30-ig tartó fürdési idényben követke-
zik be. A vízbefulladások számaránya nagymértékben függ 
az időjárási viszonyoktól. Kánikulai melegben az emberek tö-
megesen keresik fel a szabad vizeket felüdülés céljából, ekkor 
a vízbefulladások száma is emelkedő tendenciát mutat.

Természetes fürdővízben fürödni a kijelölt fürdőhelyen, ille-
tőleg ott lehet, ahol a fürdés nem esik az alábbi tiltó rendelkezés 
hatálya alá.

Tilos fürdeni:
– hajóútban,
– a hajóutat és hajózási akadályt jelző bóják, nagyhajók, úszó 

munkagépek és fürdés célját nem szolgáló úszóművek 100 méte-
res körzetében,

– vízlépcsők és vízi munkák 300 méteres, hidak, vízkivételi 
művek, egyéb vízi – – műtárgyak, komp és révátkelőhelyek 100 
méteres körzetében,

kikötők, veszteglő- és rakodóhelyek, kijelölt zárt vízisí és vízi 
robogó (Jet-Sky), valamint egyéb motoros vízi sporteszköz közle-
kedésére szolgáló pályák, hajóállomások területén,

– egészségre ártalmas vizekben,
– a kijelölt fürdőhelyek kivételével a határvizekben és a város-

ok belterületén lévő szabad vizekben,
– vízijármű kísérete nélkül a Tisza-tó területén a parttól 500 

méternél nagyobb távolságra,
– éjszaka és korlátozott látási viszonyok között, kivéve, ha a 

vízterület megvilágított, és legfeljebb a mélyvíz határáig,
– ahol azt tiltó tábla jelzi
Néhány jó tanács:
– Gyengén úszók csak sekély vízben fürödjenek!
– Ne fürödjön közvetlenül étkezés után, teli gyomorral!
– Szeszesitaltól befolyásolt, gyógyszer vagy kábító hatású más 

szer miatti bódult állapotban tartózkodjon a fürdőzéstől!
– Napozás után testét zuhanyozással, vagy más módon hűtse le, 

felhevült testtel soha ne menjen a vízbe!
– Lehetőség szerint ismerje meg a fürdésre igénybe venni kí-

vánt vízterület sajátosságait, mederviszonyait, tájékozódjon a 
várható időjárásról és a segélykérés módjairól!

– Szív- és érrendszeri-, légző-, továbbá mozgásszervi betegség-
ben szenvedők egyedül soha ne fürödjenek!

– Aki nem tud úszni, mély vízben ne használjon felfújható fürdő-
eszközt (gumicsónak, gumimatrac), azon lehetőleg ne aludjon el!

– Az úszóeszközök (vízibicikli, gumimatrac, illetve más fel-
fújható eszköz) használata szintén fürdésnek minősül, így ezek 
használatára is a fürdés szabályai vonatkoznak. Fürdőzők közelé-
ben úszóeszközöket használni csak úgy szabad, hogy azok a für-
dőzőket ne veszélyeztessék.

– Gumimatrac, vízibicikli használata során felhevült testtel 
nem szabad vízbe ugrani, és ne ugorjanak a vízbe anélkül, hogy 
előzetesen nem győződtek meg a meder mélységéről. Fejest ugrás 
a sekély vízbe súlyos sérülést okozhat! 

– A szélben elsodródott fürdőeszközök, felfújható vízi játék-
eszközök után ne ússzanak, mert életüket veszélyeztetik, ha ezt 
mégis megteszik és elsodródnak, maradjanak a felfújható eszkö-
zön, míg a segítség megérkezik és ne hagyják el azt!

– Ha fázik, remeg a vízben, azonnal menjen ki a partra és töröl-
közzön vagy szárítkozzon meg!

– Ismeretlen helyen ne ugorjon vízbe, ugyanis a vízfelszín alatt 
található és nem látható kövek, cölöpök, karók és egyéb tárgyak 
maradandó csigolya- és gerincsérülést, rosszabb esetben akár ha-
lált is okozhatnak!

– Ha hínáros vízen kell átúszni, akkor azt a lehető legkisebb 
mozdulatokkal tegye!

– Ha az örvény lehúzza, ne kapálózzon, a lélegzetét visszatartva 
várja meg, míg ereje érezhetően csökken és ússzon a felszínre!

– Hat éven aluli, továbbá úszni nem tudó 12 éven aluli gyermek 
csak felnőtt kíséretében fürödhet szabadvizekben.

– Az úszni nem tudó gyermekeknek mindenféleképp, de a jól 

úszóknak is célszerű a mentőmellény vagy mentő-gallér használa-
ta. Az úszógumi használatánál fi gyelembe kell venni - mivel egy-
séges méretben készülnek -, hogy ha nem megfelelő szorosságú, 
akkor a használója könnyen kicsúszhat belőle, ha pedig túl szo-
ros, felbillenés esetén fi zikailag nehéz a megfelelő testhelyzet új-
bóli felvétele, ezért ez könnyen végzetessé válhat. A karúszó nem 
nyújt megfelelő biztonságot! Biztonságos például a megfelelő 
méretű, nyakgallérral rendelkező mentőmellény.

– Gyermeket még a vízparton sem hagyunk felügyelet nélkül!
– Gyermek és ifjúsági csoportok esetén a csoport vezetőjének a 

fürdőzők létszámának megfelelő számú, úszni tudó és a vízi men-
tésben jártas felnőtt személyekből fi gyelő és mentőőrséget kell 
állítania.

– Tizennégy éven aluli gyermekek felnőtt felügyelete nélkül le-
hetőleg ne használjanak vízibiciklit. Arról még felügyelet mellett 
se ugorjanak vagy csússzanak a vízbe. 

Bízunk abban, hogy megfogadja tanácsainkat és betartja az Ön 
és embertársai biztonságát szolgáló szabályokat, ezáltal kelleme-
sen és gondtalanul pihenhet, szórakozhat és élvezheti a nyár örö-
meit a szabad vizek partján.

Kellemes és gondtalan pihenést kívánunk!
Szarvasi Rendőrkapitányság 

A vizek veszélyei

Országszerte sok helyütt megemlékeztek Nagy Imre, az ’56-
os forradalom mártír miniszterelnöke és társai kivégzésének 50. 
évfordulójáról. Csendes főhajtással emlékeztek Szarvason is, jú-
nius 16-án, az esti órákban a Kossuth téri ’56-os zászlónál. Az 
egybegyűltek előtt Babák Mihály polgármester idézte fel a for-
radalom napjait, Nagy Imre és mártírtársai munkásságát, majd 
Lázár Zsolt, evangélikus lelkész mondott imát a forradalom ál-
dozataiért. A megemlékezés a kegyelet virágainak elhelyezésé-
vel ért véget.

Mártírok emlékezete


