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Shotokan karate

Sikeres szezonkezdés

A hagyomanyoknak megfelelden ebben az év-
ben is szeptemberben toborozta ) tagjait a Szar-
vasi Harcmtivész és Kiizdésport Egyesiilet. Ko-
zel harminc érdekl6d6 csatlakozott az elmult ho-
napban a klub térzsgardajahoz. Kellemes megle-
petés volt, hogy a jelentkezd gyerekeket a sziile-
ik is elkisérik edzésre, sot veliik egyiitt sajatitjak
el a karate technikakat.

A megnévekedett 1étszamra vald tekintettel
Lovasz Gyorgy edzé munkajat a klub tobb, ha-
lado karatékaja is segiti — Megyeri Matyas, Lo-
vasz Gergely, Portik Roland, Timar Attila sze-
meélyében — akik koziil tébben aktiv versenyzdk
¢és orszagos bajnoki cimmel is rendelkeznek.

Az Ujoncok tanitdsa mellett a csapat halado
tagjai is folyamatosan képzik magukat az edzé-
seken, hiszen az 6sz folyaman még tobb rangos
versenyen fognak tatamira lépni. A legfontosabb
rendezvény a 2007. évi orszagos bajnoksag lesz,
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melyet Szazhalombattan rendeznek meg decem-
ber els6 hétvégéjén. Néhanyan pedig még egy
kontinensviadalon is kiprobalhatjak tudasukat a
magyar csapat tagjaként. A kezd6k sem marad-
nak program nélkiil az év végén egy baratsagos
versenyen Ok is kiprobalhatjak magukat.

Az egyesiilet tovabbra is varja azokat akik
szeretnének megismerni ezt a tavolkeleti harc-
muvészetet, szeretnének versenyezni, onvédel-
met tanulni vagy csak a kondicidjukat akarjak
megoOrizni. Jelentkezés tovabbra is a Vajda Péter
Miivelddési Kozpont Tessedik termében hétfo-
ként 18 6ratol.

A klub miikodését Szarvas Varos Onkor-
manyzatan kiviil tobb cég — a Szarvas és Vi-
déke Takarékszovetkezet, a Vas-Fémipari
Zrt, a Peugeot Gallion Kft, a Worktrans Kft,
a Szarvasi Agrar Zrt. — is segiti.

V. Kadet és Junior Karate Vilagbajnoksag, Isztambul

Vilagbajnoki bronzérem Ruzsinszki klubjabol

A Torokorszagban hétvégén lezajlott viligbajnoksagon vara-
kozason feliil szerepeltek a magyarok. A valogatottbol harom
versenyzo6 is eljutott vigaszagon a bronzmérkozésig, egyikiik

gy6zni is tudott.

A kadet korosztalyban Hor-
vath Otto (-60 kg) és Mertzger
Szandra (+57 kg) a Sportingbu-
do szineibdl, valamint Sturman
Monika (-57 kg) a Fighter Sport-
egyesiiletbdl, 64-es tablarol re-
mek versenyzéssel jutottak el az
éremszerzés lehetségéig. Hor-
vath és Metzger hajszalnyival
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ugyan, de lemaradtak a dobog6-
rol, és igy az eldkeld 6todik he-
lyen végeztek. A hétvége legjobb
magyarjanak a 17 éves Sturman
Monika bizonyult, aki az 0j-z¢-
landi Carrt 2:1 aranyban verve
vilagbajnoki bronzérmes lett. A
sikernek szarvasi vonatkozésa is
van, hiszen - ahogyan arrél ko-
rabban hirt adtunk - a Sturman
Mobnikaval és tovabbi tiz valoga-
tott sportoloval biiszkélkedd Fi-
ghter Karate Sportegyesiilet el-
noki tisztét a szarvasi Ruzsinsz-
ki Gyorgy tolti be.

A bronzérmes Sturman Monika

Totyorges

Volt egyszer egy minisz-
terelnok, aki egyik naprol a
masikra lemondott. Latom a
felcsillant szemeket, de egy
sokkal jobb torténetet tudok.
Egy kisfiurol. Csak viccel-
tem. Elt valahol egy bacsi,
aki totyorgott. Kedden, kabé
fél tiz lehetett, totyorog a ve-
randan, totyorog ide, totyorog
oda, és mit lat, az udvaraba
behajtott Wartburgjaval a ki-
raly. Totyorgés abbamarad,
megall, kiglvadt szemek-
kel nézi, ahogy a kiraly kita-
paszkodik a Wartburgjabol,
olajfoltos palastjat elegansan
meglibbenti, majd hatramegy
a csomagtartohoz, hogy el6-
vegye a koronajat. Kutat-ma-
tat a kiraly a csomagtartoban,
kirakja a szerszamosladat, a
fél zsak darat, de a koronaja
sehol. A bacsi odattyorog a
Wartburghoz, benéz a gépjar-
mi ablakan, és mit lat, sem-
mit, mert csupa retek az iveg.
Amig a kiraly derékig benne
a csomagtartoban, addig ba-
csink a tenyerébe kop, ¢és ,,le-
takaritja” az ablakiiveget. A
hatso tlésen teljes pompdja-
ban ott a korona. Leginkabb
egy réz tésztasziiréhoz hason-
litott, horpadt volt €s kopott,
de a bacsi nem gyanakodott.
Odatotyorgott a  kiradlyhoz,
kezeltek, bemutatkoztak, td-
voz16m, kiralynak hivnak, adj
Isten, én vagyok a totyorgds
bacsi, mondtak egymasnak.
Kozben eltelt négy honap, és
a totyorgds bacsi felismerni
vélte a kocsmapultndl a ki-
ralyt. Odatotyorgott az 6 ka-
patos kiralyahoz, majd ha-
tulrol a fejére huzott egy réz
tésztaszirét. A kiraly 6rom-
¢ben megivott még egy deci
vegykot, majd lefejelte a pad-
16t. A koponyatoreéstél a ,,ko-
rona” mentette meg, halabol
rahagyta a totyorgds bacsira a
Wartburgjat. Azota, ha veze-
tek, a bacsi mindig ott totyo-
rog elottem a Wartburgjaval.
Hartay Csaba
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