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Az utóbbi három évben hét
fémvázas, plexi-oldalú buszvárót
telepítettek Szarvas különbözõ
pontjain. Ebbõl hatot a Körös Vo-
lán finanszírozott, egyet a város
vett meg, a fenntartás is az önkor-
mányzaté, azaz a Szarvasi
KOMÉP Városgazdálkodási Kft-
é. A cég munkatársa Nyemcsok
Jánosné elmondta, hogy a busz-
várókban azóta 350 ezer forint kár
keletkezett. Nem csak azzal okoz-
tak kárt az ismeretlen tettesek,

Hogyan? Miért?
Hogyan lehet betörni vagy kitörni egy függõleges helyzetben
rögzített fél centi vastag plexit? Elgondolkodtató a kérdés.
Féltégla? Spajszer? Boxer? Ennél is izgalmasabb kérdés: Mi-
ért kell betörni, kitörni a városi buszvárók plexijét, ami a szél
ellen, az esõ ellen, védené a jármûre várakozókat? Virtusból?
Méregbõl? Vagy csak úgy?

hogy összetörték a plexiket, ha-
nem azzal is, hogy kiszerelték
azokat. Állítólag teraszok, gazda-
sági épületek kialakításánál jó
szolgálatot tesznek. Csak hát nem
erre a célra szánták ezeket erede-
tileg. Egyetlen tábla ára forgalmi
adó nélkül 25 ezer forint, mire el-
szállítják, beépítik, 40 ezer forint-
ra rúgnak a költségek. Ennek a
pénznek biztosan találnánk jobb
helyet is, a plexiket kéretik békén
hagyni!

Tisztelt Szarvasi Családok!
A Habitat for Humanity Szarvas és Térsége Helyi szervezete
segítséget és lehetõséget nyújt új, megfizethetõ lakások építé-
sére alacsony jövedelmû családok számára!
Ha Ön és családja:
– egészségtelen körülmények között él
– a ház falai vizesednek,
– a háztetõ rossz állapotú,
– a víz-, villamos-rendszer elavult vagy nincs bevezetve,
– még nem rendelkeznek saját lakással, vagy
– házuk életveszélyes,
– esetleg más okból nem tud emberhez méltó életkörülményeket

teremteni magának,
akkor jelentkezzen a Habitat for Humanity Magyarország Ala-

pítvány Szarvas és Térsége Helyi Szervezetének pályázatára, amely
egyszerû, tisztes, egészséges és megfizethetõ otthonok felépítését
vállalja rászorulók számára.

A jelentkezés feltételei:
– Rászorultság (a család nem megfelelõ körülmények között él,

és más módon nem tud lakáshoz jutni )
– A család alacsony jövedelme ellenére képes legyen a jelzálog-

kölcsön visszafizetésére (max. havi 10-20 000 Ft.),
– A Habitat szervezettel való együttmûködés (vállaljon önkéntes

munkát a Habitat-ház építésénél - min. 1200 munkaórát).
A megfelelõ családokat a Családkiválasztó és Családgondozó

Bizottság javaslata alapján az Igazgatótanács fogja kiválasztani.
Jelentkezési határidõ: 2006. március 31.
Jelentkezni lehet rövid indoklással az alábbi címen:

Habitat for Humanity
5540 Szarvas Vajda P. u. 26.

Telefon: 20/428 83 00; 66/215 201

BOCH
ahol vigyáznak az egészségre

Életünk egyharmadát alvással töltjük. Érdemes odafigyelni arra,
hogy az ágy és az ágynemû kellemes érzést nyújtson. Ha valaki
aludt már merinói gyapjúból készült puha ágynemûben, vákuum-
matracon, biobútorok között, regényt tudna mesélni arról a cso-
dálatos érzésrõl, amit röviden így lehetne összefoglalni: kellemes,
kényelmes, egészséges.
Matracaink elsõdleges feladata a gerincoszlop tökéletes, minden
ponton történõ alátámasztása. Az általunk forgalmazott matra-
cok tökéletesen felveszik a gerinc vonalát anélkül, hogy a gerinc
fiziológiai görbületeit megváltoztatnák. Biztosítják a test nyugal-
mi helyzetét. Aktív szellõzésük révén elõsegítik a bõr lélegzését,
a vérkeringés ezáltal kiegyenlített lesz, ami a nyugodt, stressz-
mentes éjszakai pihenést biztosítja. A napközben felvett tartási
károsodásokat fokozatosan kiegyenlíti. Fiatal kortól rendszeres
használata elõsegíti a harmonikus csontozat fejlõdését a matrac-
ra feküdve, a testsúlyunknak megfelelõ levegõt szorítunk ki, fel-
kelés után a friss oxigén visszaáramlik. A matracban ezért folya-
matosan cirkulál a levegõ.
Különösen ajánlott:
– azoknak, akik SCOLIOSIS, KYHOSIS, LORDOSIS, gerincsérv

és lumbális gerinc megbetegedésben szenvednek,
– gyerekeknek, kamaszoknak, akiknek helyes alvási helyzetre

van szükség fejlõdésük során,
– sportolóknak s azoknak, akik állandó megterhelésnek vannak

kitéve,
– idõseknek és azoknak, akiknek a gerince különleges alátá-

masztást igényel.
Az egészségre ártalmas környezeti hatások közt egyre gyakrab-
ban emlegetik az elktroszmogot, ahol elektromosság van, ott
elktroszmog is van. Mindenhol jelen van, ahol elektromos vezeté-
kek húzódnak, ahol elektromos készülékeket használnak.
Az elektroszmog terheli a szervezetet akár magas vagy ingadozó
az értéke, stresszt okozhat.
A “carbon pluss” néven forgalmazott matracvédõ huzat az egész
emberi test számára fejti ki hatását. A szénszállal átszõtt különle-
ges minõségû szövetbõl készült matracvédõ fájdalommentes, mel-
lékhatás nélküli. Alvás közben, széntartalma miatt kiválóan elve-
zeti környezetünkbõl az elektromosságot és a feszültséget. Bizo-
nyított, hogy akik speciális matracvédõn fekszenek, pihenésük
egészségessé és természetessé válik.
Matracaink széles választéka kipróbálható a Békéscsaba, Petõfi
u. 2. szám alatti üzletünkben.

BOCH Bio mintaboltok,
ahol visszaszerezheti vagy megõrizheti egészségét.:

Békéscsaba, Petõfi u. 2. Tel.: 66-442-967

Békéscsaba TESCO üzletsorán Tel.: 66-453-943


