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Elöljáró beszéd

Hajdanában, amikor még az „átkos”-ban nevezték „átkos”-nak

az elõzõ rendszert, nem is sejtve, hogy egyszer még ez a rend-

szer megbukik, azt még kevésbé, hogy a maga alkotta jelzõt

örökölni fogja, létezett a sajtó kézi irányítása. Akkor, amikor

még csak az jelenhetett meg, amire rábólintottak, volt néhány

napilap, amelyekben ugyanazokat az MTI által kibocsátott hí-

reket lehetett olvasni, tehát majdnem mindegy volt, melyiket

járatta az ember. (Kivételt csak a Népsport jelentett, amely,

ugye, mégis csak sportlap volt.) Volt egyetlen nõi folyóirat, a

Nõk Lapja, egy „közéleti” folyóirat, az Ország Világ; a Képes

Sport; az  Élet és Tudomány, irodalmi folyóiratok és még né-

hány, kis példányszámban megjelenõ (de egyre szaporodó) új-

ság, folyóirat.

1967

Az alcím Orwell regénycímére (1984) „hajaz” A késõbb Ká-

dár-korszaknak elkeresztelt rendszerrõl még nem lehetett tudni,

hogy ez „korszak” lesz. Az ’56-os forradalom utáni terrort „elfe-

lejtették” az emberek. A téeszesítés árnyoldalai is háttérbe szorul-

tak az egyre több, jól mûködõ tsz hatására. Létbiztonság volt, aki

akart, talált munkahelyet. Alacsony fizetések, szabott árak, ingye-

nes (akkor még valóban ingyenes!) oktatás és orvosi ellátás. Érez-

hetõ volt a ma „gulyáskommunizmus”-nak nevezett idõszak elõ-

szele, hagyták ez embereket (korlátok közt) gyarapodni. Több éves

várakozás után Trabantot, Wartburgot, Skodát lehetett venni, há-

romévenként külföldre menni. 3 %-os, hosszú lejáratú kölcsönnel

lakást építeni, divatba jöttek a hobbitelkek. A forradalmat ellen-

forradalomnak nevezték – és gondoltak róla az emberek, amit akar-

tak. A „kommunizmus” eljövetelét már senki nem emlegette, csak

a „szocializmust” építgettük.  A társadalom – hallgatólagosan –

kiegyezett a rendszerrel.

Nos, ezekben a „régi szép idõkben”, amikor még a könyvek

nem szorítottak ki bennünket a lakásból, elhatároztuk, hogy nem

létezõ könyvtárunkat a két általunk járatott képes folyóirat bekö-

tött példányaival fogjuk megalapozni. Így kerültek birtokunkba –

az egyenjogúság jegyében járatott, majd házilag bekötött – Képes

Sport és Nõk Lapja kötetei, amelyek idõközben a padlásra vándo-

roltak, és most, a lomtalanítás címén selejtezésre ítéltettek. La-

pozgatásuk nem kis meglepetéssel, és nem kis élménnyel járt. Eze-

ket osztjuk meg most a Kedves Olvasókkal – azzal a nem titkolt

céllal, hogy szórakozzanak, és gondolkozzanak el ezekrõl az idõk-

rõl, és a korabeli sajtóról is.

A Nõk Lapja

A Nõk Lapjának mar-

káns szerkezete volt. A

politikai élet képes hírei-

vel kezdõdött, egy-egy ri-

porttal folytatódott, majd a

kulturális élet eseményei-

bõl adott válogatást. Nem

hiányozhatott egy nõi lap-

ból a divat, a kozmetika, a

konyha; a humor. Fõszer-

kesztõ: Németi Irén.

(Alakja az idõk során le-

gendássá vált újságíró-berkekben.) Olyan érdekesnek tartottam,

hogy a hét végén, férfi létemre (a divat, a konyha és a smink kivé-

telével) rendszeres olvasmányom volt. Idõközben (mint a rend-

szerváltás után szinte minden) kétfelé szakadt, az egyik csõdbe

ment. A másik – változatlan néven – ma is él, járatjuk is, de…

Válogatásunk a Nõk Lapja 1967-es évfolyamának 3. számával

kezdõdik. (Az elsõ két szám a selejtezés áldozatául esett.)

Ízelítõül most csak a könnyedebb dolgokat szemlézzük, mert a

Szerkesztõ – így év elején – nem szereti a hosszú cikkeket. (Más-

kor sem.) Nem ijesztgetésnek szánjuk, de – egy darabig – folytat-

juk.

Bezzeg a mi idõnkben…

Tallózás hajdani folyóiratokban 1. rész
Szemle: Nõk Lapja, 1967/3

Divat és hajviselet

Nekem tetszik. (Akkor még jobban tetszett.) A ruhák a min-

dennapi életben is viselhetõk, a sminkek szolidak, a frizura far-

sangra készült.

Plakátok, karikatúrák, humoreszkek –

három teljes oldalon.

 A Nõk Lapja postájából

 (egy oldalnyi levélturmix)

Férfiak (és nõk)! Figyelem!

„Két gyermek anyja vagyok,

nagyon szeretem õket. Ezért tû-

röm férjem sokszor rideg szava-

it, a kedvesség teljes hiányát.

Amúgy nem panaszkodhatom rá,

nem iszik, nõügyeirõl nem tu-

dok, pontosan jár haza, keresete

az utolsó fillérig a családé. De

én úgy vágyom a gyengédségre,

s gyakran kérdezgetem: szeret-

e. Erre azt feleli: ne nyaggass

már ezzel megint, mit akarsz tíz

év után? Ilyenkor elkeseredé-

semben azt felelem: így nem le-

het élni, váljunk el. Erre meg dühbe jön: Nem vagy normális, hogy

mindig válással fenyegetsz. A legerõsebb idegnyugtatókat szedem,

de már az sem használ. Lehetséges talán, hogy mégis van valakije?”

A Nõk Lapja válasza (részlet): „Nem ajánljuk, hogy érzelmi

kitörésekkel, fenyegetõzéssel akarjon többet kierõszakolni, mint

amennyire az õ tartózkodó természete képes. Ne bonyolítsa feles-

legesen az életüket!”
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